
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

CENTRO EDUCACIONAL ELIZIANE TITON

CARDÁPIO MAIO

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

2 3 4 5 6

BISCOITO MARIA CHOCO RISOTO PÃO COM MARGARINA MACARRÃO RIGATONI SONHO

E CASEIRO BOLINHO DE FEIJÃO OU DOCE DE FRUTAS COM MOLHO SUCO DE UVA

CAFÉ COM LEITE SALADA DE ALFACE SUCO DE UVA CARNE MOIDA MAÇÃ/ MAMÃO

BANANA/ CAQUI SALADA DE ACELGA

COM TOMATE

9 10 11 12 13

IOGURTE DE COCO POLENTA COM PÃO COM MOLHO ARROZ/ FEIJÃO SAGU DE UVA

COM SUCRILHOS CARNE SUINA COM DE FRANGO BOLINHO DE CARNE PUDIM DE CHOCOLATE

E GRANOLA MOLHO SUCO DE UVA SALADA DE BETERRABA CAQUI/ LARANJA

MAÇÃ SALADA DE ALFACE BANANA   

16 17 18 19 20

SOPA DE FRANGO CARRETEIRO PÃO COM CREME DE MACARRÃO PARAFUSO BOLO DE CENOURA

COM LEGUMES TORTA DE REPOLHO RICOTA E DOCE DE LEITE COM FRANGO COM CALDA DE MELADO

E MACARRÃO SALADA DE ALFACE SUCO DE UVA CAFÉ COM LEITE

PÃO BANANA   CAQUI/ LARANJA

23 24 25 26 27

BISCOITO SALGADO ARROZ/ FEIJÃO PÃO COM REQUEIJÃO

E ROSQUINHA DOCE CUBOS COM BATATA E DOCE DE FRUTAS FERIADO PONTO

ACHOCOLATADO SALADA DE REPOLHO CAFÉ COM LEITE CORPOS CRISTI FACULTATIVO

MAMÃO BANANA/ LARANJA

30 31



CUCA SOVADA MACARRÃO COM

CAFÉ COM LEITE MOLHO DE CARNE MOIDA

MAÇÃ SALADA DE ALFACE

Cardápio sujeito á alterações Adriana de A S Taiba - nutricionista CRN 10 0266


